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03 SE PREPARER AVANTLE
FORUM

Pour commencer a préparer la visite du Forum aux Professions, nous
recommandons aux éleves de se rendre sur le site https://ada.mesetudes.be
et d'y réaliser le test d’orientation proposé. A l'issue du questionnaire, chaque
jeune obtient un résultat exprimé en pourcentages répartis entre cinq grandes
catégories : L'Humain, La Gestion, Le Vivant, La Matiére et La Culture. En
cliguant sur la catégorie qui l'attire le plus, il peut ensuite accéder a une liste
de métiers ainsi qu’a une sélection de formations de I'enseignement supérieur
en lien avec ses intéréts.

Toutefois, le site met principalement en avant les études supérieures, et les
métiers techniques, manuels ou en apprentissage y sont moins représentés. |l
est donc conseillé aux enseignants de compléter cette exploration en
présentant également d'autres possibilités de formation : alternance, IFAPME,
CEFA, formations qualifiantes, etc.

Grace a la liste de métiers obtenue via le test ADA-Intéréts, les éleves peuvent
déja commencer a repérer les domaines qui les attirent et utiliser ces pistes
pour s'orienter plus facilement dans le salon. Lors du Forum aux Professions,
les professionnels présents sont regroupés par catégories thématiques, ce qui
permet aux jeunes d'identifier rapidement les secteurs qui correspondent a
leurs centres d'intérét. Voici un apercu des différentes catégories présentes :

SCIENCES ET NATURE :

Métiers liés a la DROIT - SECURITE : ART - CULTURE :
compréhension du Professions centrées sur la Domaines ou créativité,
monde vivant, de protection, la justice, l'ordre expression artistique et
'environnement et des public et le respect des production culturelle sont
phénomenes regles. au coeur du travail.

scientifiques.

> RELATIONS COMMUNICATION -
ACTIVITE MANUELLE :
o : : COMMERCIALES : FORMATION :
Métiers pratiques faisant : L o >
: Professions orientées vers Métiers axés sur la
appel au geste, au savoir- : o .
. : la vente, le conseil, la transmission d'infos,
faire et au travail concret P : o : o :
" négociation et la relation I'éducation, I'animation et
de la matiére. ' L
client. les médias.
AIDE AUX PERSONNES - GESTION -
TECHNIQUE :
TRAVAIL SOCIAL - ADMINISTRATION : o
Z o Ensemble de métiers
SANTE : Activités liées a o
o D ’ . o reposant sur la maitrise de
métiers dédiés a I'organisation, au suivi : .
’ o o technologies, de systémes,
'accompagnement, au administratif, a la dappareils ou doutils
soin et au soutien des coordination et a la gestion PP 5

- : : : spécialisés.
individus. d’entreprises ou de services. P


https://ada.mesetudes.be/

1) UTILISER DES THEMES POUR FAVORISER LA CREATIVITE

2) LES ELEVES CREENT UNE QUESTION PAR THEME, EXEMPLES DE THEMES :
PARCOURS SCOLAIRE
CONDITIONS DE TRAVAIL
COMPETENCES NECESSAIRES

REMUNERATION

DEBOUCHES

EVOLUTIONS DU SECTEUR

CONSEILS POUR DEBUTER
3) MISE EN COMMUN







MES REPONSES




LISTE DE QUESTIONS

QUESTIONS SUR LE METIER

o0 En quoi consiste votre métier au quotidien ?

0 Quelles sont les principales taches que vous effectuez ?

O Qu'est-ce qui vous plait le plus dans votre métier ?

0 Qu'est-ce qui est le plus difficile dans ce métier ?

O Quels types de personnes sont généralement attirées par ce métier ?

FORMATION & PARCOURS

0 Quel parcours d'études faut-il suivre pour arriver a ce métier ?

O Existe-t-il plusieurs chemins possibles (formations courtes, longues, alternance...) ?
0 Quelles matiéres ou compétences scolaires sont les plus utiles ?

0 Avez-vous toujours voulu faire ce métier ?

o Comment avez-vous su que ce métier était fait pour vous ?

CONDITIONS DE TRAVAIL

0 Quels sont les horaires types ?

o Travaillez-vous parfois le soir, le week-end ou en équipe ?
o0 A quoi ressemble votre environnement de travail ?

0 Quels sont les avantages et inconvénients du métier ?

O Est-ce un métier stressant ? Physique ? Varié ?

0 Quel est le salaire de votre métier ?

PERSPECTIVES & REALITES PROFESSIONNELLES

0 Y a-t-il beaucoup de débouchés actuellement ?

O Le métier évolue-t-il ? Avec quelles nouvelles technologies ou compétences ?
0 Quelles compétences (“soft skills”) sont importantes pour réussir ?

o0 Quelles qualités personnelles vous semblent indispensables ?

0 Quels conseils donneriez-vous a un jeune intéressé par ce métier ?

VIE PRATIQUE & CONSEILS

o Comment savoir si ce métier peut me convenir ?

0 Que pourrais-je faire maintenant (stages, activités, options) pour me préparer ?
O Est-il possible de visiter un lieu de travail dans votre secteur ?

0 Quels sont les clichés ou idées fausses qu’on a souvent sur votre métier ?

o Si c'était a refaire, referiez-vous le méme choix ?

IMPACT SUR LA VIE PERSONNELLE
0 Est-ce que ce métier vous laisse du temps pour votre famille et vos loisirs ?
O Est-ce un métier fatigant ou stressant ?

O Est-ce que vous arrivez a bien séparer votre vie professionnelle et votre vie personnelle ?
O Est-ce que vos revenus sont stables ?
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STAND INFORJEUNES NAMUR

Notre équipe est présente afin de proposer aux jeunes nos brochures, des
renseignements sur les études et formations en rapport avec les professions qu'ils
ont rencontrées et pour toute autre question qui concerne nos activités.

ESPACE ORIENTATION <« ARCHETYPES »

Cet espace se trouve a la droite du stand Infor Jeunes. Il permet aux jeunes qui ne
savent pas vers quel(s) métier(s) aller, de se faire aider par des animateurs grace a
une petite animation autour des archétypes de Jung.

Chaque participant est invité a remplir une fiche personnage qu'il recoit a I'entrée,
en s'identifiant aux archétypes qui lui ressemblent le plus. Ces archétypes sont
ensuite mis en relation avec les professions du Forum. Les jeunes peuvent ainsi
repérer les métiers alignés avec leur profil en consultant les panneaux de
présentation placés sur les chevalets. Pour plus de renseignements sur les
archétypes et les métiers présents au Forum, rendez-vous sur forum-aux-
professions.com

lls peuvent également demander conseil aux personnes présentes et discuter de
leur orientation.

ATELIERS DORIENTATION DE LA CITE DES METIERS

Différents ateliers d'orientation seront proposeés afin de pouvoir guider au mieux les
jeunes a travers le Forum et les professionnels.
Ces ateliers se trouvent au premier étage. Les escaliers pour y accéder sont au
niveau de I'espace réservé aux professionnels.

MARCHE ASSOCIATIF

Cet espace se trouve sur le c6té gauche du Forum. Les jeunes auront l'occasion
d’échanger avec Interface 3 qui leur fera découvrir les métiers numeériques. lls
pourront également rencontrer des partenaires experts de l'orientation comme le
Forem, La Cité des métiers, le SIEP, 'lFAPME ou encore le Pdle Académique de
Namur.

ZONE CHILL

Située dans la zone arriere droite du Forum, la Zone Chill offre aux jeunes un espace
ou ils peuvent souffler, s'exprimer et explorer autrement leur orientation. Elle
rassemble plusieurs environnements : des zones de détente, des espaces
d'expression, ainsi qu'un module de sensibilisation autour des privileges et
discriminations, tant de maniére générale qu’en lien avec I'accés a I'emploi.

Une zone multimédia est également proposée grace a la présence de Métiers 360,
qui met a disposition des casques de réalité virtuelle permettant aux jeunes de
s'immerger concretement dans différents métiers. Enfin, un espace dédié a
I'application Wilbi leur permettra de découvrir encore dautres professions,
notamment celles qui ne sont pas représentées physiquement lors du salon. 11


https://www.forum-aux-professions.com/
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05 APPROFONDIR APRES LE
 FORUM

Apres la visite du Forum aux Professions, plusieurs ressources et démarches peuvent
aider les jeunes a poursuivre leur réflexion et a affiner leur projet d’'orientation.

« REALISER UN TEST DORIENTATION CHEZ INFOR
JEUNES NAMUR
Les jeunes peuvent venir gratuitement chez Infor Jeunes Namur pour passer un test
d'orientation. Aucun rendez-vous n’est nécessaire et le test dure environ une heure.
Un accompagnement est proposé pour analyser les résultats.

« EXPLORER LES SERVICES DU SIEP ET DE LA CITE
DES METIERS

Ces structures proposent également des tests dorientation ainsi que des

informations détaillées sur les études, les métiers et les secteurs professionnels.

« TELECHARGERL APPLICATION WILBI
L'application Wilbi permet de découvrir de nombreux métiers a travers des vidéos
immersives et des témoignages, y compris ceux qui n'étaient pas présents lors du
Forum.

s PARTICIPER AUX PORTES OUVERTES ET AUX JOURS
DE COURS OUVERTS DANS LENSEIGNEMENT
SUPERIEUR

Pour les jeunes qui envisagent des études supérieures, ces moments sont essentiels
pour découvrir concretement les écoles, les programmes et 'ambiance des lieux.

« RENCONTRER UN CONSEILLER DORIENTATION
(CPMS)
Les centres PMS/CPMS peuvent soutenir les jeunes dans leur réflexion, proposer des
tests et les aider a clarifier leurs choix.

« PARTICIPER A UN STAGE DDOBSERVATION
Une immersion d'un jour dans un milieu professionnel permet de vérifier
concretement l'intérét porté a un métier.

 VISITER DES CENTRES DE FORMATION
PROFESSIONNELLE (IFAPME, CEFA, CENTRES
SECTORIELYS)
Ces centres proposent des visites et démonstrations offrant une vision réaliste des
meétiers techniques, manuels ou artisanaux. 12



CONTAGCT

RUE PEPIN, 18 - 5000 NAIVIUR
DO1/==.38. 1=
CENITRECINFORJEUNESINAIVIUR.DE
INFORJEUNESINAIVIURDBE
RUIVICAUX-PROFESSIONS.COIVI

“"ORUM
AUX fﬂiﬁif !6\\




